
NACER DE NUEVO   (cf. Juan 3, 1-15) 

Ain Karem 

 

Hazme nacer de nuevo, 

hazme nacer de nuevo 

del agua y del espíritu 

de tu amor Trinidad. 

Alúmbrame, Señor, 

hazme nacer de nuevo 

que en medio de esta noche sea tu luz. 

 

Haznos nacer de nuevo, 

haznos nacer de nuevo 

del agua y del Espíritu 

de tu amor Trinidad. 

Alúmbranos, Señor, 

haznos nacer de nuevo 

que en medio de esta noche seamos tu luz. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
-----------Para la reflexión personal, en casa--------------------------------------------------------------------------------- 

 

Hori galdera!  ¡Vaya pregunta! 

 

1.- En el pasaje de hoy se aprecia la estructura trinitaria: “voz del Padre, reposo del 

Espíritu y título de Hijo”: misterio de un Dios que se mueve y se comunica.  

---¿Qué experiencia tengo de Dios? ¿Es un Dios mudo e inmutable, extraño a nuestra 

vida cotidiana? ¿O experimentamos sus “descensos” y sus “palabras” en medio de los 

acontecimientos de nuestra vida? 

 

 

2.- Según el relato evangélico, después del bautismo Jesús ya se pone en marcha a 

cumplir su misión. 

---¿Qué me propongo yo para este año que comienza? ¿Qué “acentos” o “subrayados” 

a cumplir? ¿Qué aspectos a cuidar? ¿Qué me “pide” Dios  hoy y aquí? 


